
  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Coaching mental : Exploration d’une 
pratique au potentiel inestimé dans le 
secteur de la santé et de la vie personnelle 

 

Le jeudi 17 octobre 2019, de 9h à 16h 
 

 

 

*Les pauses-café et une petite restauration sont comprises dans les frais d’inscription. 
 

 

 

 

 


